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Editoriale 

 Malattie autoimmuni: chi è il responsabile? 

 di Piero Ferrero 

Quanto gli stati emotivi possono influenzare in modo positivo o negativo il funzionamento del 
sistema immunitario, sistema responsabile della difesa del nostro organismo?  Medicina e 
psicologia trovano oggi aree di ricerca comuni. 

 

Medicina 

L’ orchestra segreta 

di Alberto Mantovani e Monica Florianello 

sintesi di Valeria Soave 

Questa sintesi è una cornice al precedente articolo. Grazie alle informazioni, ricavate dallo libro di 
Alberto Mantovani “L’orchestra segreta”, è possibile conoscere i componenti del sistema 
immunitario, il suo straordinario funzionamento, il suo ruolo nelle malattie autoimmuni, 
evidenziando il legame con il sistema nervoso centrale. 

 

Come il cervello controlla malattie e salute  

di Diana Kwon 

sintesi di Jolanda Recchia  

Questo articolo, apparso sulla rivista scientifica Nature (febbraio 2023) prospetta la possibilità di 
decifrare i meccanismi biologici che si nascondono dietro in fenomeno di cui molti clinici sono 
consapevoli: gli stati mentali possono avere un forte impatto su come percepiamo la malattia e 
alla guarigione. 

 

Vi racconto 

Il cavaliere del divertimento  

Intervista di Walter Veltroni a Renzo Arbore 



Un’intervista tratta dal libro di Walter Veltroni “Storie che parlano di noi. Le cronache del bene e 
del male “(Ed. Solferino 2022). In questo articolo emerge bene la figura di Renzo Arbore, un uomo 
di spettacolo che ama la vita e che lavora affinché “questa furiosa combattività, questo clima di 
odio, questo linguaggio violento comincino a dissolversi. Spero ci sia un ritorno al volersi bene, 
all’apprezzare l’arte, la vita e gli altri.”  
 

 

 

 

 


